
 

 

 

 

丹有バレーボール協会主催 練習会を開催！ 

３月１６日（日）に、表題の通り丹有バレーボール協会主催の練習会がおこなわれました。今回は三田

市のチームに所属する小中学生および三田市に在住の小中学生を対象としました。中学生 14 名、小学

生 10 名に参加していただきました！会場は三田松聖高校でした。テニスボールを使用したコンディシ

ョニングトレーニングや技術指導など、子どもたちの交流も含めて良い練習会になりました。今年度や

夏休み以降に各市で実施予定にしています。詳細はホームページにアップしていきますのでご確認くだ

さい！下は取り組みの様子です！。 

 

３たん地区高等学校男子バレーボール部 強化練習会 

 ３月末に例年、男子の強化練習会を淡路地区、但馬地区、丹有地区のチームで実施しています。チーム

数の少ない地区で集まって練習し、県総体で上位を狙う！という目的でおこなわれています。実際に初

年度には但馬地区の高校が県のベスト４に入りました！それ以外でも近畿大会に多数出場しています。

それぞれ３地区の頭文字が「たん」と読めるので、「３たん合宿」と呼んでいます。コロナ禍で中止にな

った年もありましたが、今回で９回目を終えました。会場は但馬地区でした。今年度の１０回目は丹有地

区が会場となります。 

 

２月１，２，３日に実施された県新人大会で女子の氷上高校が優勝されました！県総体でも好成績を収

め、全国大会目指して頑張ってください！ 

また、２月９日に丹有選抜選手権大会がおこなわれました。男子が北摂三田、篠山産業、有馬、三田西陵

女子が氷上、柏原、三田祥雲館、篠山鳳鳴が出場しました。女子の氷上が優勝されました！ 

R７.4.9 

三田松聖高校（R7.3/16）   

八鹿総合体育館、八鹿高校（R7.3/22.23）   



 

 

 

 

前期リーグ戦がおこなわれました。 

新年度になり最初の大会である前期リーグ戦がおこなわれました。残念ながら男子では氷上と篠山東

雲が部員不足で棄権となりました。しかし女子では昨年度合同チームで出場していた三田西陵と篠山産

業は部員がそれぞれ６名以上となりました。（産業は出場予定でしたが直前で棄権となりました）今回の

リーグ戦の上位は、２週間後におこなわれる丹有総体のシードとなります！ 

丹有総体がおこなわれました。 

 ４月２６日（土）、２９日（祝）に丹有地区総合体育大会が行われました。男子は前期リーグ戦と同様

に氷上と篠山東雲が棄権となりましたが、女子は久しぶりに全９チームの参加となりました！結果は以

下の通りです。また、今回の丹有総体の上位チームは県総体のシードチームとなります。男子は北摂三田

と篠山鳳鳴がそれぞれ地区１位・２位となり、女子は三田松聖と柏原が同様に地区１位・２位となりま

す。女子の氷上は前年度の県新人大会で１位となっていますので、県総体では第１シードとなります。県

総体は３年生にとって区切りの大会となります！悔いのないように全力でプレーしてください！ 

R７.4.9 

会場 男子：有馬・三田西陵  女子：篠山産業・柏原 

結果 ※詳細は HPで確認してね！ 

男子 １部 １位 北三 ２位 鳳鳴 ３位 産業 ４位 有馬 

   ２部 １位 三田 ２位 西陵 （棄権 氷上・東雲） 

女子 １部 １位 氷上 ２位 柏原 ３位 松聖 ４位 祥雲館 ５位 北三 

   ２部 １位 鳳鳴 ２位 西陵 ３位 有馬 （棄権 産業） 

結果 ※詳細は HPで確認してね！ 

男子 １位 北三 ２位 鳳鳴 ３位 有馬・産業 ５位 西陵・三田 

女子 １位 氷上 ２位 松聖 ３位 柏原 ４位 北三・祥雲館 

   ６位 西陵・鳳鳴 ８位 有馬・産業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

県総体  ５月３１日（土）、６月１日（日）、６日（金）、７日（土） 加古川市総合体育館他 


